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ࠔし方ࡈ過ࡢ厄年ࠓ

令和㸶年ࡢ大厄࡟該当すࡣࡢࡿ
ࠋ方々࡛すࡢ

そࡢ௚ࡢᮏ厄ࠊࡣ男性㸸㸰５歳ࠊ女性㸸㸯㸷歳・㸱㸵歳࡛すࠋ
　＊年齢は数え年です。詳しくは別表「令和８年度厄年早見表」を参考にしてください

曜日Ƹ問わƣŴᲳ時～ᲫᲬ時ŴᲫᲭ時～ᲫᲯ時ưƷ対応ǛしƯƓǓまƢŵ

まƨŴƝ不明Ƴ点ƕあǕƹŴ本人以外ưもŴ気軽ƴƓ電ᛅくƩƞいŵ

初午祭␆⌽餅投⏪⌾␆参加␃⏼い⏾
⌉初午祭␇３月８日␃行わ␤␣大富区を挙⏪⏾␆神事⏿す⌋

詳細␇改␙⏾別途お知らせをい⏷します␆⏿⌊是非⏬参加く⏸⏭い⌋

⌉⏫␆時␃␇⌊各町内会とと␚␃大厄・還暦・古稀␆方々␃␚⌽餅投
⏪⌾␃参加し⏾頂く⏫とが通例と␂⏻⏾います⌋

厄年祓

ࡢ行いますࡾ通常通ࠊࡶ祈祷ࡈࡢ個別ࡢ日時࡛ࡢ希望ࡈࠊࡶ悪い方࡛ࡢ都合ࡈ当日࠾࡞ 
ࠋいࡉࡔ問い合わせく࠾࡟神社ࠊ࡛

連絡先㸸白山神社社務所ࠉＴＥＬࠉ㸮５㸵㸰－５５－㸱㸵㸵㸯

大富白山神社

ų大富地区ưƸ従来ŴᲮᲬ歳Ტ数え࠰ᲣƷž厄࠰払ſǛ行う際Ŵᛆ当Ƣǔ࠰齢Ტ学࠰ᲣƷ
方々ưグループǛ結成しŴƓ祓い等Ʒ一連Ʒ行事Ǜ行っƯいましƨŵ
ųしƔし近࠰Ŵ地元ǛᩉǕǔ方や転入ƞǕƨ方ƕ多くƳǓŴ同級生ƕ集まǓ数࠰前Ɣǒ準
備ǛしƯŴ厄࠰Ǜ迎えǔƜƱƕ困ᩊƴƳっƯƖましƨŵ

大ࠕࡿࢀᮏ殿࡛行わ࡟ 大晦日ࠊ厄年祓ࠖをࠕࡽ࠿今年ࠊ࡛ࡇそࠉ
祓神事ࠖࡢ際࡟令和㸶年࡟厄年を迎えࡿ方々࠾࡟集まࡾいࠊࡁࡔࡓ
ୗ記ࡼࡢう࡟執ࡾ行う事࡟しましࠋࡓ

厄年をࡢ自ศࠊࡁ行࡟神社ࠋ一般的࡛すࡀ࡜ࡇࡿ祈願をすࡢࡅ厄除ࠊࡣ࡟際ࡿ厄年を迎えࠉ
伝え࡚࠾祓いをし࡚ࡽࡶうࠊ࡛࡜ࡇ運気࡜ࡿࡀୖࡀ言わ࡚ࢀいますࠋまࠊࡓ厄年ࡣ࡟特࡟注
意し࡚行動しࠊ健康࡟気をࡓࡅࡘ生活を心ࡀ࡜ࡇࡿࡅࡀ大ษ࡛すࠋの

厄年ࠋ言えますࡶ࡜知恵ࡢリスク認識ࡿࡅ࠾࡟変化点ࡢ人生ࠊく࡞ࡣ迷信࡛ࡿ࡞単ࡣ厄年ࠉ
を意識すࠊ࡛࡜ࡇࡿ普段ࡢ生活を見直しࠊ健康や人間関係࡟配慮すࡿ良い機会ࡾ࡞ࡶ࡟ま
すࠋ自ศ自身を守࡜ࡇࡿࡁ࡛࡟ࡵࡓࡿを考えࠊ前向࡟ࡁ過ࡈし࡚いくࡀ࡜ࡇ重要࡛すࠋ

しい同級生や友࠿懐ࠊࡤࢀあࡀ方ࡿࢀࡉ帰省࡟年ᮎ年始ࠊい࡚࡚ࢀ家族や友人࡛地元を離ࡈ
達࡟会う機会࡛ࡶあࡾますࠊ࡛ࡢ是非知ࡽせ࡚あ࡚ࡆくࡉࡔいࠋ

日ࠋやすい年齢を指しますࡾࡇ起ࡀ࡜ࡇ悪い࡟中࡛特ࡢ人生ࠊࡣ厄年ࠉ
ᮏࡢ伝統的࡞考え方࡟基࡙い࡚ࠊࡾ࠾古くࡽ࠿存在すࡿ風習࡛すࠋ厄年
高ࡀ可能性ࡿࢀ訪ࡀい࡚不運࠾࡟࡝࡞恋愛ࠊ健康や௙事ࠊࡣ人ࡿࡓあ࡟
い࡚ࢀࡉ࡜いますࠋの  ＊厄年ࡢ当該年齢ࡣ別表を参照し࡚くࡉࡔいࠋ

女性: 」」歳男性: 4「歳

ᲤᲭᲪ分前まưƴ社務所ƴƯ受付ǛしƯくƩƞいŵ

Ფ服装Ƹ࠯服ư構いまƤǜ

日ų時Ჴ 令和7年12月31日
２２時より

祈祷料Ჴ 5,000円



令和８ᖺ度厄ᖺ早見表 ＊年齢はすべƯ数え年ưす。誕生年を参考にしƯください。

女性 前厄 本厄 後厄 前厄 本厄 後厄 前厄 本厄 後厄

西暦 「009ᖺ 「008ᖺ 「007ᖺ 1995ᖺ 1994ᖺ 199」ᖺ 1991ᖺ 1990 1989

和暦 ᖹ成「1ᖺ ᖹ成「0ᖺ ᖹ成19ᖺ ᖹ成7ᖺ ᖹ成6ᖺ ᖹ成5ᖺ ᖹ成」ᖺ ᖹ成「ᖺ
昭和64ᖺ
ᖹ成元ᖺ

数えᖺ 18歳 19歳 「0歳 」「歳 」」歳 」4歳 」6歳 」7歳 」8歳

ᖸ支 うࡋ ࡳࡎࡡ いࡋࡋࡢ いࡋࡋࡢ いࡠ とࡾ ࡌつࡦ うࡲ へࡧ

男性 前厄 本厄 後厄 前厄 本厄 後厄

西暦 「00」ᖺ 「00「ᖺ 「001ᖺ 1986ᖺ 1985ᖺ 1984ᖺ

和暦 ᖹ成15ᖺ ᖹ成14ᖺ ᖹ成1」ᖺ 昭和61ᖺ 昭和60ᖺ 昭和59ᖺ

数えᖺ 「4歳 「5歳 「6歳 41歳 4「歳 4」歳

ᖸ支 ࡌつࡦ うࡲ へࡧ とࡽ うࡋ ࡳࡎࡡ

＊早生まれ（１月～３月生まれ）の方は、学年で対応することが一般的となっています。

◎特ࠊ࡟男性4ࡢ「歳と女性ࡢ

」」歳ࠕࡣ大厄ࠖと呼ࡤれ 特࡟
注意が必要とされていࠋࡍࡲ
本厄ࠖࠕ前厄ࠖࠕࡣ厄ᖺࠉ
つࡎ前後1ᖺࠊてࡋ後厄ࠖとࠕ
も注意が必要とされࠋࡍࡲ 


